
特聘专家

专业系：素养发展中心

姓名：姜长青

工作单位：首都医科大学附属北京安定医院

职称/职业资格等级：主任心理师，三级技术（正高二）岗位

业绩简介：

姜长青，1982 年毕业于北京大学心理学系，同年到首都医科大学附属北京安定医院工作，

技术职称为主任心理师，三级技术（正高二）岗位，现任职首都医科大学附属北京安定医院

临床心理科主任，心理测验中心主任，首都医科大学临床心理学系系务委员。主要从事心理

测验、心理咨询与治疗及心理危机干预的临床、科研和教学工作。任职期间主编及副主编专

业书四部，参与撰写专业书籍近 40 部，共计发表科研论文 50 余篇，主持及参与国家科技支

撑计划、北京市医管局扬帆计划、北京市自然科学基金等科研项目十余项。

社会任职：

1.中国心理卫生协会常务理事

2. 北京心理卫生协会理事长

3.《心理与健康》杂志社长兼编辑部主任

4. 中国心理卫生协会心理咨询师专业委员会主任委员

5.中国心理学会心理咨询师工作委员会副主任

6.中国心理学会心理学标准与服务研究委员会副主任

7.中国家庭教育学会心理教育专业委员会副理事长

8.中国健康管理协会公职人员心理健康管理分会常务理事

9.中国老年学和老年医学学会老年心理分会常务委员

10.全国服务标准化委员会心理咨询服务分技术委员会委员

11.中国心理卫生协会心理评估专业委员会常务委员

12.中国中西医结合学会养生学专业委员会常务委员

13.北京心理学会监视会监事
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